
1 /1 

 

 

w w.w. a k a d e m i e m e z d . c z  w w w . a v e n s i o . c z 

 

 

 

 

 

MENU 
 

Úterý 26. 11. 2024 

1. Moravský vrabec, červené zelí, bavorský knedlík  

2. VEGE/BEZLEPKOVÉ – Falafel, batátové pyré, rajčatový salátek s rukolou 

 

Odpolední svačina: Zeleninový salát s kuřecím masem a tomatovým dresinkem 

 

 

Středa 27. 11. 2024 

1. BEZLEPKOVÉ - Grilovaný kuřecí filet z prsíček marinovaný v olivovém oleji a čerstvých bylinkách, 

ratatouille, šťouchaný brambor  

2. Vepřový steak z kotlety, rajčatové těstoviny s parmazánem  

3. VEGE/BEZLEPKOVÉ – Ricottové noky s pečenou dýní a bylinkami 

 

Dopolední svačina: Jablečný závin  

Odpolední svačina: Sýrový talíř, celozrnný rohlík 

 

 

Čtvrtek 28. 11. 2024 

1. Hovězí Stroganov s rajčaty, žampiony a okurkou, petrželová rýže 

2. BEZLEPKOVÉ - Kuřecí roláda se slaninou a špenátem, bramborová kaše 

3. VEGE/BEZLEPKOVÉ - Salát z pečených brambor s hlívou ústřičnou a zeleninou, bylinkový dresink 

 

 
Menu pro Vás připravuje tým kuchařů společnosti MASO WEST s. r. o. Klatovy 

pod vedením pana Lubomíra Kašpara, vedoucího gastronomického úseku. 

 

https://skola.alfasoftware.cz/k/odborne-konference/

